1. Четырехкамерные ванны — уникальная возможность лечения заболеваний нервной, сердечно-сосудистой системы и опорно-двигательного аппарата, осложнений сахарного диабета. Четырехкамерные ванны в санатории используются для лечения следующих заболеваний:
· различные виды артритов, в том числе реактивный артрит, ревматоидный артрит, подагрический артрит и др.;
· деформирующий артроз;
· вибрационная болезнь (сосудоспастическая болезнь рук, синдром белых пальцев, псевдо-Рейно болезнь);
· сахарный диабет и его осложнения, такие как диабетическая полинейропатия и артропатия;
· заболевания периферической нервной системы: невралгии, невриты, нейропатии, нейромиозиты;
· гипертоническая болезнь и симптоматическая артериальная гипертензия;
· атеросклероз сосудов конечностей, в особенности его начальные стадии;
· реабилитация и последствия переломов костей конечностей;
· обменно-трофические нарушения, в том числе возникающие на фоне варикозного расширения вен (без нарушения целостности кожи).

To‘rt kamerali vannalar asab, yurak-qon tomir va tayanch-harakat tizimi kasalliklari, qandli diabet asoratlarini davolashda noyob imkoniyatdir. Sanatoriyadagi to‘rt kamerali vannalar quyidagi kasalliklarni davolash uchun ishlatiladi:
· turli xil artritlar, shu jumladan reaktiv artrit, revmatoid artrit, podagrik artrit va boshqalar;
· deformatsiyalovchi artroz;
· tebranish kasalligi (qo‘llarning tomir-spastik kasalligi, oq barmoqlar sindromi, psevdo-Reyno kasalligi);
· qandli diabet va uning diabetik polineyropatiya va artropatiya kabi asoratlari,;
· periferik asab tizimi kasalliklari: nevralgiyalar, nevritlar, nevropatiyalar, neyromiozitlar;
· gipertoniya kasalligi va simptomatik arterial gipertenziya;
· qo‘l-oyoq tomirlari aterosklerozi, ayniqsa uning boshlang‘ich bosqichlari,
· reabilitatsiya va qo‘l-oyoq suyaklari sinishining oqibatlari;
· almashinuv-trofik buzilishlar, shu jumladan venalarning varikoz kengayishi fonida yuzaga keladigan (teri butunligi buzilmagan holda).

